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Quand la médecine est bonne'!

Du 27 au 29 mars 2025, le Palais des Congrés de
Paris accueillera l'incontournable Congrés de la
Médecine Générale, le rendez-vous de tous les
médecins généralistes.

Quel meilleur theme que la musique pour animer
cette nouvelle édition ? Comme notre médecine, elle
est a la fois art, science et technique. Comme notre
médecine, elle écoute autant qu’elle s’exprime, et
sait innover sans renier son authenticite. Comme
notre médecine, elle rassemble chacun quelle que
soit son histoire, sa culture, son style.

Alors ne vous laissez pas envolter par la mélopée
du quotidien au risque d'enraidir votre exercice.
Ne restez pas a chanter sous la douche. Donnez
du coffre a votre voix en venant faire résonner votre
expeérience au sein du grand choeur de la médecine
générale. Que vous préfériez remuer en pogo dans
la fosse ou apprécier en esthéte depuis les gradins,
laissez-vous surprendre les tympans et assouplir les
pratiques pour une médecine générale toujours plus
chaloupée.

Cochez bien les dates du CMGF dans votre agenda.
Ca va étre festival ! »

PAUL FRAPPE
Président du CMG
et du Comité d’Organisation du CMGF 2025




JEUDI 27 MARS 2025

GRAND SALLE SALLE SALLE SALLE
AMPHI MAILLOT 242A 242B 243

ATELIER ATELIER ATELIER ATELIER ATELIER

MG FRANCE MG FORM SFDRMG ADESA FMF-GE
09h30
1hoo

11hoO | CEREMONIE
12h30 |DOUVERTURE
12h30 SESSIONS
14h30 FLASH
" " coM coM coM ENGLISH coM
PLENIERE | PLENIERE ORALES ORALES ORALES WORKSHOP ORALES
14h30
16h00

Traumatisme @
Actualités et violence b Fausses Métronome : Quaternary Ado
vaccinales psycho- : Qu,esf 1ONAE notes éthique... et tac! prevention Mineur
I'expérience des
corporelle )
patients

16h00
16h30

" " coMm coMm ENGLISH coMm
PLENIERE | PILENIERE iz ORALES ORALES WORKSHOP ORALES
16h30
18

Donner rend Different
hOO |santé mentale| Mon logiciel heureux : !
: . CRP Accorder perspectives 8
des enfants est-il les nouveautés , ’ Violences
. o et Cie nos violons on quaternary
(3a11ans) éthique ? sur le don du .
vivant prevention

18h00
20h00

@ COMMUNICATION SCIENCES HUMAINES ET SOCIALES

4 m 18e Congres Médecine Générale France



SALLE SALLES SALLES
252A 221/222M 224/225M
ATELIER MEg-II-EE(.!-IIIE: DE ATELIER ATELIER ATELIER ATELIER
USMCs MONTAGNE SFTG SFMG FMC ACTION FFGQ
09h30
1hoOo

1hoo
12|

12h30
14h30

SESSION
C(l)jl\cjfllTEEl\?TsEs ATELIER FRANCOPHONE
HELVETE
Traitements de E—— 14h30
. substitutions ou . : 16h00
Planéte recherche basé sur Exercice |
vapotage : . . . Solféges
en fanfare - le terrain en soin harmonique
que choisir pour le o
’ primaire
sevrage tabagique?

16h00
16h30

POSTERS
COMMENTES

A portée
des soins

18h00
20h00

18e Congres Médecine Générale France m 5



)= [ J . A ® 0
AMPHI SALLE SALLE SALLE SALLE
BLEU MAILLOT 241 242A 242B
P B COM COM
PLENIERE PLENIERE ATELIER ORALES ORALES
09h00
10h30 i
Id_es pargourstg =oin Effets secondaires | Médecine a distance | Autour de la santé Médecine
es patients a risque 5 " q 2 .
" ) des contraceptifs | innovations en santé mentale on air
cardiovasculaire
10h30
11hOO
L . COM COM
PLENIERE PLENIERE ATELIER ORALES ORALES
11h00 o
12h30 Dé i fRe_ferentllezlozs Vaccinati
épression professionne g accination . : e 1D
périnatale journal de bord HPV s:tnatzlsgtzltlgl:\e Sl 5
d'un projet collectif individuelle
12h30
14h30
B B COM COM
PLENIERE PLENIERE ATELIER ORALES ORALES
14h30 . @
16h00 o Dir e Les chutes chez les
Dépistage du application ersonnes Agees : type R Un grand
cancer du poumon concréte sur P esag - yp epenser bol d'air
. de fragilité a repérer la complexité
le terrain )
du soin
16h00
16h30
. SESSION [e(e] Y] [e(e] Y]
PLENIERE LUXEMBOURGEOISE ORALES ORALES
16h30 Troubles du
18h00 .
neurodevelolppement . Chants La synthé Pas forcément un
nouveaux éléments o o
. . et rythmes numérique médicament
pour le médecin
généraliste
A PARTIR DE 19H30 - SOIREE DU CMGF AU BIZZ'ART
SHS e ATIO A o



SALLE
243

SALLE
251

SALLE
252B

SALLE
253

SALLES SALLES
221/222M 224/225M

ENGLISH
WORKSHOP

COM
ORALES

(e(e]\]
ORALES

COM
ORALES

Workforce:
recruitment
and retention
of general
practitioners in
underserved areas
in Europe

ENGLISH
WORKSHOP

Luth contre les
infections

ATELIER

Violences
conjugales

(e(0) 7}
ORALES

S'adapter aux
situations
chroniques

COM
ORALES

European
Academy of GP
Trainers strategies
in training
students, trainees,
trainers

ENGLISH
WORKSHOP

Les leviers a
I'installation :
mesures politiques
envisagées vs
préconisations URPS

ATELIER

Autour de l'objet
«sexualité »

ATELIER

Safety and quality
of care in virtual
consultations and
Electronic Health
Records in the
work of GPs

Biomedical : MGUS,
arthrose, maladie
rénale chronique

Transition
numérique en
santé : changement
de cadence

Réarmement
démographique

COM
ORALES

Pour une santé
équitable

ENGLISH COM COM COM COM COM
WORKSHOP ORALES ORALES ORALES ORALES ORALES
16h30
Workforce in UK 18h00
general practice: (Bersse Le Bal Patho!ogles Faire ses Orchestration
challenges and des hommes chroniques gammes
solutions

18e Congres Médecine Générale France




08h00
09h00

SAMEDI 29 MARS 2025

SALLE
MAILLOT

B s COM POSTERS COM
PLENIERE PLENIERE ORALES COMMENTES ORALES
09h00 Controverses :
10h15 | Diabéte : nouvelles maigrir a
recommandations, tout prix ? A Do Médecine assistée Prendre
nouveaux Généraliste : le Majeur par ordinateur soin de soi
médicaments médecin le plus
malheureux ?
10h15
10h45
BN B (e(0]\%} POSTERS COM
= A ORALES COMMENTES ORALES
10h45
12h00 ebmfrance : . .
TOP 30 des guides Soins non Au dlapaspn Medley Cancerto en
programmeés de la planéte

de pratique clinique

CEREMONIE
CLOTURE

18e Congres Médecine Gén

e

rale France

la mineur




SALLE SALLE SALLES
243 252B 221/222M
08h00
09h00

ATELIER ATELIER ATELIER ATELIER ATELIER
FMF-GE SFTG SFDRMG FFGQ FMC ACTION
09h00
10h15

10h15
10h45

ENGLISH COM COM COM
WORKSHOP CanelEs LR ORALES ORALES ORALES
Shortage Leredela 10:45
ioti 12h00
EeEeels La sédation _ prescription Point Une faim .
in different ) écoresponsable : . : En musique
en pratique . d’orgue en soin
European des enjeux, des
countries défis et des outils

18e Congres Médecine Générale France m 9




DECOUVREZ LES PREMIERES SESSIONS..."

ACTUALITES VACCINALES : PNEUMOCOQUE, MENINGOCOQUES, ZONA, VRS

Le calendrier vaccinal s'est enrichi de nombreuses nouveautés. Que penser
des nouveaux vaccins contre le pneumocoque, les méningocoques, le zona ?
L'immunisation contre le VRS a été introduite pour protéger les nourrissons
et les personnes agées. Quelle stratégie ? Qui vacciner ? Plusieurs vaccins sont
désormais recommandés pendant la grossesse : quelles recommandations ?
Comment argumenter une décision partagée ?

CONTROVERSES

Maigrir a tout prix ? De nouveaux traitements sont autorisés dans
la prise en charge thérapeutique de [lobésité. Certains y voient une
nouvelle espérance, dautres une illusion perdue. Faut-il médicaliser
a tout prix l'obésité et répondre a une norme sociale de la minceur ?
Généraliste : le médecin le plus malheureux ? Les médecins généralistes sont-
ils mal lotis ou bien nantis ? Salaire, surcharge administrative, reconnaissance,
liberté... Aucun sujet ne sera tabou !
. . ‘.;Santé

DEPRESSION PERINATALE -@-e publique

L]
Session co-organisée avec Santé publique France o @ France

En France, 17 % des femmes présentaient une dépression du post-partum 2 mois
apres l'accouchement, 28% une anxiété et 5% des idées suicidaires (données
2021 de I'Enquéte Nationale Périnatale). Au moins la moitié des dépressions
périnatales ne sont pas diagnostiquées ni traitées. Par ailleurs, d'aprées I'Enquéte
Nationale Confidentielle sur les Morts Maternelles le suicide est la premiéere
cause de mortalité maternelle avec les maladies cardiovasculaires. A partir des
données épidémiologiques et expérimentales, des retours de pratique clinique
et des recommandations existantes, nous discuterons comment mieux prévenir,
détecter et prendre ensoins les troubles de la santé mentale en période périnatale
en tant que médecin généraliste et en équipe.

DONNER REND HEUREUX:
LES NOUVEAUTES SUR LE DON DU VIVANT L—l agence dela

. . . , . . . iomédecin
Session co-organisée avec I’Agence de la Biomédecine biomédecine

1. Comment accompagner nos patients donneurs vivants ? Présentation des
meilleures pratiques pour les soutenir tout au long de leur parcours.

2. AMP et bioéthique ? Informations Iégales et ressources actualisées.

3. Autoconservation ou don des gameétes ? Quelle option pour les patients ?
Présentation des éléments nécessaires pour les accompagner.

4. De l'inscription a la collecte avec démonstration pendant la session d’'un don
de cellules souches hématopoiétiques.

* Toutes les sessions du congres seront présentées dans la prochaine communication.

10 OMGF



Qui ne s'est jamais sentie démunie face a l'immensité des informations
disponibles sur une thématique, ou pire, face au manque abyssal de
recommandations adaptées a la médecine générale ? Contenus, méthodes,
fonctionnalités, perspectives...: (re)découvrez ebmfrance, outil d'aide a la décision
développé par le College de la Médecine Générale pour apporter des réponses
aux questions qui se posent en consultation. Au rythme, des requétes les plus
fréquentes et des coups de coeur de I'équipe, plongez de fagon interactive dans
les coulisses de ce service fait par les médecins généralistes pour les médecins
généralistes : I'occasion de faire part de votre propre expérience de chercheurse
d’'informations scientifiques de qualité!

Session co-organisée avec I'Institut national du cancer (INCa)

Cette table ronde abordera les enjeux et les perspectives du déploiement
d'un programme pilote de dépistage du cancer du poumon en France. Avec
la participation d'experts impliqués dans les différents aspects du projet, elle
permettra d’'échanger sur les modalités d’'organisation, I'implication des soins
primaires, ainsi que les premiers retours d’expérience. Cette session vise a favoriser
un dialogue entre les différents acteurs impliqués et a structurer une approche
collaborative pour un dépistage efficace et pérenne.

La sédation en pratique consiste a accompagner un patient en fin de vie dans le
respect de son confort et de sa dignité. Elle impligue une évaluation rigoureuse
des symptomes réfractaires et une décision partagée entre le patient, sa famille
et I'équipe soignante. En libéral, le médecin généraliste collabore souvent avec
les infirmiers pour assurer un suivi a domicile, tandis que dans un hépital local,
'approche est coordonnée avec une équipe pluridisciplinaire. Les professionnels
spécialisés en soins palliatifs apportent leur expertise pour adapter les protocoles
aux besoins spécifiques. Cette pratique repose sur une communication claire et
un cadre éthique strict, en lien avec la loi Claeys-Leonetti.

La prescription écoresponsable, enjeu de santé publique et planétaire,
nécessite une mobilisation collective. Cette session abordera les enjeux, les
cadres réglementaires, I'écoconception des médicaments, et les principes de
prescription écoresponsable (médicamenteuse et non-médicamenteuse), en
présentant des outils pratiques pour réduire I'impact environnemental de nos
prescriptions et en explorant les défis et perspectives pour 'avenir.

18e Congres Médecine Générale France MF n



@ I'Assurance

Session co-organisée avec la Caisse Nationale de I’Assurance Maladie (CNAM) Maladie

Cette session présentera différentes expériences et outils innovants pour
accompagner les soignants dans la prise en charge des patients a risque
cardiovasculaire, avec un focus sur les parcours de soins. Des médecins
généralistes partageront leurs retours d'expérience au sein de communautés
pluriprofessionnelles territoriales en santé, mettant en lumiére les succeés et
défis rencontrés dans la prise en charge des personnes atteintes d’insuffisance
cardiague, de coronaropathies chroniques, de maladie rénale chronique
et de diabete de type Il. Les recommandations actuelles seront discutées,
particulierement en ce qui concerne les parcours de soins coordonnés.

Présentation des stratégies du changement appliguées au monde de la santé,
indissociables de la transformation numérique de la profession sera réalisée a
I'échelle nationale, régionale et locale.

Toutsavoirsurle processus quiaconduitl'actualisation du référentiel professionnel,
de son annonce au CMGF de mars 2024 a sa publication aujourd’hui. Les
questions gue nous nNous sommes posées, les contributions que nous avons
recues, la conférence de concertation qui a posé les axes, les caractéristiques
qui émergent. Vous saurez ce qui a conduit le College de la Médecine Générale
a proposer aujourd’hui une vision prospective, globale et innovante de notre
profession, plus que jamais indispensable dans notre systeme de santé.

Depuis 2014, nous savons que le fait d’'avoir vecu des violences est le premier
facteur de risque de morbi-mortalité. Tous les surrisques liés sont potentiellement
réversibles. Dans ce sens, les personnes concernées attendent également de leur
meédecin un accompagnement sur leurs maux physiques et psychologiques et
une prise en compte de toutes les facettes de leur quotidien. Nous vous proposons
une intervention en pléniere, pluriprofessionnelle présentant les principaux
éléments d'accompagnement, des outils pratico-pratiques compatibles avec les
exigences du cadre d'exercice et les ressources locales déja en place.

12 w 18e Congres Médecine Générale France
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Session co-organisée avec la Caisse Nationale de I’Assurance Maladie (CNAM) 3\% }ﬁi‘érignce

Cette session du congres de Médecine Générale abordera les actualités sur le
sujet des troubles du neurodéveloppement (TND) de I'enfant. Un échange sera
consacré a I'évolution du carnet de santé avec l'inclusion de la grille de repérage
des TND. Le réle du médecin généraliste face aux parcours des enfants et I'acces
aux plateformes de coordination et d'orientation (PCO) seront discutés. La
transition d'un diagnostic catégoriel a un diagnostic fonctionnel sera explorée.
Le dépistage scolaire et I'accés a l'orthophonie, notamment via la plateforme
Allo Ortho, seront évoqués, ainsi que les perspectives de guidance parentale. Des
experts de divers organismes interviendront pour enrichir les échanges.

ER
GOUVERNEMENT

MILDECA

Session co-organisée avec la MILDECA

L'essor du vapotage ces dernieres années a changé la maniére de percevoir le
sevrage tabagique. Les différentes politiques de santé publique ont permis une
meilleure prescription des traitements de substitution nicotinique. Cependant,
ces derniers restent parfois mal ou peu prescrits. Par ailleurs, la cigarette
électronique reste mal connue des professionnels de santé et elle interroge ces
derniers, comme les patients. Quelle stratégie est la plus efficace pour se sevrer ?
Le vapotage est-il sans risque ? Qu'en pensent les patients et qu'attendent-ils
des praticiens ? Comment mieux prescrire les substituts nicotiniques ? Nous
tenterons de répondre a ces questions lors d'un atelier-débat, interrogeant les
représentations des participants et les confrontant a I'avis de deux experts de
cette thématique.

*0 ® Santé

-® o publique
Session co-organisée avec Santé publique France o* o France
La publication de premiéres données décrivant la santé mentale des enfants
de 3 a 6 ans en France est I'occasion de refaire le point sur le réle du médecin
généraliste dans la détection, l'aide a la prévention et la prise en charge des
troubles de la santé mentale des enfants, d’autant que ce rbéle pourrait s'accentuer
dans le contexte du manque de ressources en soins pédopsychiatriques. Apres
un état des lieux épidémiologique, nous ferons le point sur les mesures de santé
publique prises en France pour améliorer la santé mentale des enfants et en
particulier prévenir les troubles puis nous ferons le point sur les psychothérapies
et les traitements psychotropes.

18e Congres Médecine Générale France "!\K.'F 13



SOINS NON PROGRAMMES

Les soins non programmeés sont une des missions fondamentales de notre métier
au service des patients. Depuis longtemps, la médecine générale remplit son réle
a toute heure du jour ou de la nuit, et toute I'année. Aujourd’hui, en raison des
profonds bouleversements de |'offre de soins dans les territoires, la profession
s'adapte. Quelles organisations, a I'échelle du cabinet ou du territoire, sont-elles
mises en ceuvre pour remplir cette mission ? Quelle place pour les nouvelles
technologies ? Les soins non programmeés doivent-ils étre régulés ? Les SAS et les
nouvelles organisations de PDSA vont-ils tout bouleverser ?

Des familles ont accepté de donner les organes de

leurs proches décédés. Ensemble, elles reviennent

sur leur expérience, leurs doutes, le manque

d'information et de reconnaissance. LUAERANCE
A

Ce documentaire porteur d’espoir recueille la parole '

rare et intime des familles de donneurs d'organes.

Passeurs de

Réalisé par Katia Chapoutier

CHANTS ET RYTHMES

Le Dr TABOURING ouvrira la séance avec des réflexions psychodynamiques sur
« Répéter et composer ».

Le Dr LENERS prendra la reléve avec : « Les pathologies neurodégénératives et la
musicophilia ».

Le Prof MICHEL terminera avec : « Un logiciel métier holistique comme chef
d’'orchestre d'une symphonie médicale retour d’expérience du Luxembourg ».
Patrick TABOURING, médecin généraliste enseignant, psychothérapeute, Luxembourg

Jean-Claude LENERS, médecin généraliste soccupant de personnes agées, Ettelbriick - Luxembourg

Jean-Frangois MICHEL, médecin ensignement - chef du département de Médecine Générale,
Luxembourg

14 m 18e Congres Médecine Genérale France



SAFETY AND QUALITY IN VIRTUAL CONSULTATIONS (TELEPHONE AND
VIDEO) AND ELECTRONIC HEALTH RECORDS FOR LES GENERALISTES

This 90 minute session is a blended learning session of short presentations, group
work and open floor discussions. Members of EQUIP, The European Society for
Quality of Care and Safety in the WONCA Europe Region, will moderate the
session. It will be engaging and interactive. The topic is an emerging global topic
that impacts on communication and decision making in the clinical consultation
between the patient and their family doctor. Come to this session to experience
shared learning, whether you have already adopted virtual consultations and
electronic health records or not (yet)

- Exploring the important issues and challenges of virtual consultations and
electronic medical records from a clinical risk management perspective and a
quality of care perspective.

Andrée ROCHFORT, Irish College of GPs, University College Dublin, President of EQUIP

Dorien ZWART, NHG Dutch College of GPs, University of Utrecht, Netherlands, President Elect of EQUIP

WORKFORCE IN UK GENERAL PRACTICE: CHALLENGES AND SOLUTIONS

In this session we will explore the workforce challenges in UK general practice,
with a particular focus on the variations in different areas and the associations
with levels of deprivation. We will also present the possible solutions going
forward. In view of the GP workforce challenges in other European countries,
the session will offer an opportunity for learning from each other and sharing
solutions.

Victoria TZORTZIOU BROWN, GP academic in primary care and health policy, Wolfson Institute
of Population Health, Queen Mary University of London and Vice Chair Royal College of General
Practitioners

Becks FISHER, GP and Director of Research and Policy, Nuffield Trust

John FORD, Academic Public Health doctor with an interest in health equity, Wolfson Institute of
Population Health, Queen Mary University of London.

WORKFORCE: RECRUITMENT AND RETENTION OF GENERAL
PRACTITIONERS IN UNDERSERVED AREAS IN EUROPE

Despite policies aiming at universal health coverage by ensuring availability
and accessibility of general practitioners (GPs), medically underserved areas
are still present in Europe. This workshop will aim to summarize and compare
interventions and their potential effectiveness of GP recruitment and retention
in these underserved areas (‘medical deserts’).

- Interventions to improve GP retention in underserved areas.

Miriam DOLAN, Enniskillen, County Fermanagh - Northern Ireland

- Interventions to improve GP recruitment in underserved areas.

Oleg KRAVTCHENKO, Bodoe - Norway

- Medically underserved areas in Europe: Obstacles to recruitment and retention
of rural health workforce and the geographical narcissism.

Ferdinando PETRAZZUOLI, Ruviano - Italy

18e Congres Médecine Générale France m 15



EUROPEAN ACADEMY OF GP TRAINERS (EURACT) STRATEGIES IN TRAINING
STUDENTS, TRAINEES, TRAINERS AND GPS . “SNOWBALLING” EMOTIONS
AND EMPATHY IN EDUCATION.

4 experienced FM teachers who are national re[resentatives of European Academy
of GP Trainers (EURACT) from 4 countries (Ukraine, Germany, Switzerland and
France) will be conduct a workshop in English. Interactive icebreaker will start
the session. At the beginning the EURACT international interactive strategies in
training students, trainees, trainers and GPs will be promoted (i.e.International
Leonardo course, Bled course, Snowball online webinars). The short version of
«Snowball symposium» will be presented as an example during the workshop.

“Snowballing”emotionsthatdoctorsand patients experience during consultations
will be discussed by the participants in small groups.

The emotion wheel will be presented to the audience.

A discussion of the video medical consultation will be facilitated by the trainers
and emotions of the participants will be evaluated.

Empathy assessment tool to use during OSCE and in real life consultations will
be also presented and used in practice.

ChloeDELACOUR, Strasbourg, France

Pavlo KOLESNYK, Professor, Candidate of Medical Sciences, EURACT

Anne SIMENROTH, EURACT

DIFFERENT PERSPECTIVES ON QUATERNARY PREVENTION

Our research shows how GPs’ uncomfortable feelings when discussing quaternary
prevention are the origin of their defensive solutions and the manifestation of
their vulnerability. This professional vulnerability can be shared with the patient’s
vulnerability. In our view, this creates an opportunity to rediscover patient-doctor
relationships.

John BRANDT BRODERSEN, Professor in General Practice, Copenhagen

Alexandra BRANDT RYBORG JONSSON, Professor, Department of People and Technology Health and
Society Research Group, Denmark

Veerle PIESSENS, Faculty of Medicine and Health Sciences, Belgium

SHORTAGE OF DOCTORS IN DIFFERENT EUROPEAN COUNTRIES

In this session, we will look at the shortage of doctors in various European
countries. First, we will look at the shortage of doctors in Europe, and then we will
discuss the proposals put forward by different countries to remedy the situation.
Finally, we will look at the role of medical assistants and the transfer of tasks.
Patrick OUVRARD, Thurageau - France

Hilly TER VEER, Netherlands

Peter HOLDEN, United Kingdom

16 m 18e Congres Médecine Genérale France



ATELIERS DES STRUCTURES MEMBRES DU CMG

PRINCIPALES EVOLUTIONS
CONVENTIONNELLES :
PERSPECTIVES ET IMPACTS SUR LE
METIER DE MEDECIN GENERALISTE

GMG

FRANCE

Objectifs pédagogiques
- Modifications tarifaires.

- Réfléchir sur les évolutions possibles
gue peut induire cette nouvelle
convention sur nos pratiques.

Isabelle DOMENECH BONET, Avermes

Xavier GRANG, Saint-Nicolas-de-Port

Bijane OROUDII, Saint-Ouen-IlAuméne
Delphine TORTIGET, Cergy

LE SYNDROME D’APNEE DU

SOMMEIL EN MEDECINE GENERALE :

DU REPERAGE AU SUIVI DES
PATIENTS APPAREILLES

G Kim

Objectifs pédagogiques

- Citer les critéeres clinigues évoquant
un SAHOS.

- Connaitre les différentes
thérapeutiques du SAHOS.

- Réaliser une ordonnance de
renouvellement de PPC.

Gwenaélle DERRIEN, Aizenay

18e Congres Médecine Générale France
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HYPNOSE EN MEDECINE GENERALE

Objectifs pédagogiques

- Découvrir I'hypnose et son champ
d’'application pratigue en médecine
générale a partir de cas cliniques
concrets et de démonstrations.

- Expliquer simplement et avec clarté
a un patient le principe général de
I'hypnose.

- Enumérer les principales indications
et contre-indications de I'hypnose.

Francis ABRAMOVICI, Lagny-sur-Marne

L'INFILTRATION DU GENOU ET DU
COUDE EN CABINET DE MEDECINE
GENERALE (INDICATIONS, APPORTS
THEORIQUES ET PRATIQUE SUR
MANNEQUIN)

#2Adesa
Objectifs pédagogiques

- Lister les indications de l'infiltration
du genou.

- Lister les indications de l'infiltration
du coude.

Céline CARASSUS, Lespinasse
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MEDECINE DE VILLE ET SOINS NON
PROGRAMMES, PROCHAINE ETAPE
DE LA FINANCIARISATION ?

L {FMF-Gé
Objectifs pédagogiques

- Comprendre les mécanismes de
la financiarisation et les montages
principaux.

- Comprendre les financements des
structures de soins.

- Analyser les impacts possibles de
la financiarisation sur la pratique
guotidienne des médecins de ville et
de soins de premiere ligne.

- ldentifier les risques déontologiques
et les possibles limitations d’acces
aux soins.

- Identifier les leviers d’action pour
préserver I'éthique médicale face aux
nouvelles contraintes financieres.

- Présenter et discuter les stratégies
indépendantes permettant de
concilier rentabilité économique et
gualité des soins dans le contexte
d’'une transformation profonde du
financement du systéme de santé:
la finance sans les financiers.

Franck CLAROT, Médecine légiste, Rouen
Daphnée MONTAY, Fontenay-le-Fleury

18 OMCF

NOUVELLES ORGANISATIONS
COLLABORATIVES EN SOINS DE
PREMIER RECOURS : MAINTIEN
A DOMICILE DES PATIENTS
COMPLEXES ET DEPENDANTS

ssssss

Objectif pédagogique

- Présentation des modeles
d’'organisation des visites a domicile
pouvant associer médecins
généralistes, infirmiers, infirmiers
en pratique avancée (IPA), assistant
meédical, médiateur en santé...

Alain BEAUPIN, Paris
Julie CHASTANG, Champigny-sur-Marne

PRISE EN CHARGE DE
TRAUMATOLOGIES SIMPLES EN
CABINET DE MEDECIN GENERALISTE

A Médecins de Montagne
Objectif pédagogique

- Savoir comment immobiliser de
maniére confortable a partir d'un
matériel simple disponible dans un
cabinet médical.

Jean-Baptiste DELAY, Araches-la-Frasse

Patrick JOUBERT, Flaine-les-Carroz
Manon NAVARRE, Crenoble
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PRENDRE EN COMPTE LE RACISME
VECU COMME UN DETERMINANT DE
LA SANTE DES PATIENTS : AGIR EN
CONSULTATION

PO

- Repérer les discriminations raciales
vécues par les patients.

- Reconnaitre le racisme comme un
déterminant de santé.

- Pouvoir accueillir un récit de
patient en lien avec le racisme et
'accompagner.

Sophie DUVERNE, Psychothérapeute, Toulon

Sarraouinia GAKUNZI, Pré-Saint-Gervais,
Racky KA SY, psychologue, Chantilly

UN JOUR VIENDRA OU STRUCTURER
SON DOSSIER MEDICAL SERVIRA A
QUELQUE CHOSE

£osEmg
Objectifs pédagogiques

- Comprendre la différence entre
donnée et information.

- Comprendre la difféerence entre
structuration et codage.

- S'approprier les terminologies
métiers, les terminologies pivots.

- Comprendre la nécessité du lien
entre résultats de consultation et
décisions.

- Connaitre les principes
d’'interrogation d’'une base de
données.

Philippe BOISNAULT, Magny-en-Vexin

Julie CHOUILLY, Poitiers

Damien JOUTEAU, Vivonne
Philippe SZIDON, Cergy

DEPISTAGE SENSORIELS DU
NOURRISSON : ALLEZ A L'ESSENTIEL

fmc
B ActioN

Objectifs pédagogiques
- Ordonner les différents tests de
dépistage selon I'age du nourrisson.

- Choisir la technique et 'outil selon le
test a effectuer.

- Expliquer la réalisation de chacun
des tests de dépistage.

Fabien BESANCON, Egly
Caroline CHICK, Saint-Aignan

JEU DE L'OIE « GESTION DU PATIENT
DE PERSONNALITE DIFFICILE EN
MEDECINE GENERALE »

O_UALPHE'g
Objectifs pédagogiques
Réfléchir ensemble a:

- Comment nous comportons Nous
face aux patients difficiles ?

- Quels signes sont émis par les
patients qui nous mettent sous
tension (irritants) ?

- Quelles stratégies développons-nous
pour maintenir la relation ?

Marion LASSALLE-GERARD, Vallet

18e Congres Médecine Générale France m 19



NOMENCLATURE : ALLER AU-DELA
DES 5 ACTES LES PLUS COURANTS

12 {FMF-Gé

Objectifs pédagogiques

- Comprendre les régles de base de
maitrise de la nomenclature : NCAP
et CCAM, régles de cumuls (et non-
cumuls).

- Prendre conscience de l'intérét
d'intégrer un ensemble d’'actes peu
facturés et pourtant réalisés.

Claude BRONNER, Strasbourg
Djilali SAICHE, Strasbourg

COMMENT FAVORISER

LA RECHERCHE DANS

LES COMMUNAUTES
PROFESSIONNELLES
TERRITORIALES DE SANTE (CPTS)?

SFH

- Identifier les questions qui relévent
de la recherche sur/dans les CPTS.

- Comprendre les bénéfices pour
les CPTS de 'engagement dans
des travaux de recherche, et
particulierement des recherches-
actions.

- Lister les conditions favorisant la
recherche dans une CPTS.

Hector FALCOFF, Paris - Antoine de BECO,
Sainte-Geneviéve-des-Bois

20 OMCF

ANTECEDENT DE
PSYCHOTRAUMATISME EN
MEDECINE GENERALE :
DU REPERAGE AU TRAITEMENT,
PLACE DE L'EMDR

.

SFDRMG

Objectifs pédagogiques

- Citer les signes de souffrances
psychologiques devant faire évoquer
la possibilité d’'un antécédent de
psychotraumatisme (antécédent
oublié en raison de la phase de
latence spécifique, ou caché par un
sentiment de honte).

- Poser la question des violences,
actuelles... ou passées.

- Adresser a un thérapeute formé au
psychotrauma, voire a l'utilisation de
I'EMDR si possible dans le cadre de
« Mon espace psy ».

Francis ABRAMOVICI, Lagny-sur-Marne
Denis BENSUSSAN, Paris



L'’ANALYSE DE SCENARIO COMME
OUTIL D’AMELIORATION DES
PRATIQUES PROFESSIONNELLES

\—GROUPES

QUALITE

Objectifs pédagogiques

- Découvrir par I'expérimentation une
méthode d’'évaluation des pratiques
professionnelles : I'analyse de
scénario.

- Apprendre a préparer et animer
une séance d'analyse de scénario
en équipe (mono- ou pluri-
professionnelle).

Elodie COSSET, Les Clouzeaux
Lucile TRUTT, Belfort

ATELIER INTERACTIF UTILISANT
LA MEDECINE GRAPHIQUE :
DECOUVREZ UN OUTIL LUDIQUE DE
DEVELOPPEMENT DE LA REFLEXIVITE
DES ETUDIANTS EN MEDECINE

fmc
W ActioN

Objectifs pédagogiques

- Décrire le concept d'auto
pathographies et de médecine
graphique, leurs apports en
pédagogie pour les étudiants en
médecine.

- Détailler une méthode concrete
d’'organisation d’atelier interactif
de médecine narrative incluant
la médecine graphique et les
autopathographies (AP) pour des
étudiants en médecine de 2™ ou
3eme cycle.

- Créer une communauté d'échanges
entre enseignants intéressés.

Nais HERBRETEAU, Montpellier
Marie-Catherine REBOUL, Perpignan

DES SESSIONS, DES ATELIERS...

et toujours de nombreuses

communications orales sur des
thématiques d'actualités : santé
equitable, pathologies chroniques,

. santé mentale, violences

. conjugales, prendre soin de soi,

+ des interventions de sciences

humaines et sociales, ainsi que

la présentation de posters sur des
sujets innovants !
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Les ateliers sont accessibles sur inscription a I'accueil du congrés et ont une durée de 90 minutes.
Chaque participant peut s’inscrire a un seul atelier durant le congrés. Une fois inscrit, nous vous
recommandons de vous présenter devant la salle de I'atelier au moins 15 minutes avant le début
de la session.

Jeudi 27 mars

SALLE SALLE SALLE SALLES
224/225M 221/222 M 223 M 224/225M
CONTRACEPTION
SUTURE SPIROMETRIE TRAUMATOLOGIE | CONTRACEPTION

Vendredi 28 mars

SALLE SALLE SALLES
221/222M 223 M 224/225M
ECHOGRAPHIE SPIROMETRIE TRAUMATOLOGIE | CONTRACEPTION
ECHOGRAPHIE | DERMATOSCOPIE | TRAUMATOLOGIE | CONTRACEPTION

ECHOGRAPHIE DERMATOSCOPIE

HYPNOSE

ECHOGRAPHIE

Samedi 29 mars
SALLES
224/225 M

~ IMAGES
D'ECHOGRAPHIE

CLINIQUE CIBLEES VERTIGE
D'URGENCE
. IMAGES
D'ECHOGRAPHIE ECG

CLINIQUE CIBLEES
D'URGENCE

22

HYPNOSE
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INSCRIPTION

L’inscription comprend I'acceés :
INSCRIVEZ-VOUS EN [IGNE :
congres.cmg.fr

(Paiement sécurisé)

aux sessions scientifiques,
a I'exposition,
aux déjeuners et aux pauses cafés

Jusqu’au Jusqu’'au
22 novembre 29 mars
2024 2025
MEDECINS
- Congressistes 380€ 450€ 550€
- Adhérents a une structure du CMC' 280€ 350€ 450€
- Juniors? 200€ 225€ 250€
- Retraités 160€ 160€ 160€
- Hors France : Pays a faible revenu’ 160€ 160€ 160€
- Hors France : Autres pays 280€ 350€ 450€
ETUDIANTS
- Externes® 60€ 60€ 60€
Internes 200€ 225€ 250€
INSCRIPTION GROUPEE (10 personnes)
- Groupe de médecins’ 285€ 350€ 450€
- Groupe d'internes’ 150€ 150€ 150€
AUTRES PROFILS
- Autres professionnels de santé 160€
- Non professionnels de santé 160€

1. Structures membres du CMG : ADESA, AFMG, AFML, CNGE, Fayr-GP, FFGQ, fmc ActioN, FMF-Gé, IJFR, Les généralistes CSMF,
Médecins de Montagne, MG Form, MG France, ReAGCJIR, SFDRMG, SFMG, SFTG, SM BALINT, SOS médecins, SML, USMCS.
(Joindre une attestation d'adhésion 2024 ou 2025.)

2. Depuis moins de 5 ans - (Joindre un justificatif).

3. Jusqu’a la 6™ année d'étude - (Joindre un justificatif).

* Groupe de médecins : merci de compléter le formulaire avec la liste des 10 médecins concernés en récupérant le fichier sur congres.cmg.fr
Groupe d’internes : deux solutions s'offrent a vous :

- Votre DMG peut transmettre une liste avec le nom de 10 personnes

- Vous pouvez également vous organiser entre vous, en récupérant et en remplissant le formulaire : congres.cmg.fr

PRISE EN CHARGE DE VOTRE INSCRIPTION

Votre inscription peut étre prise en charge par le FAF-PM a hauteur maximale

de 250€ dans un délai d'un mois apres le congres, ou déductible au titre de
vos frais professionnels.
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@ ebmfrance

Fait par et pour les médecins généralistes

Une base en ligne de plus de 1000 guides
de pratique clinique:
» couvrant le champ thématique de la médecine générale

» de la meilleure qualité scientifique possible
» dans un format adapté pour la pratique

Pour les médecins généralistes et les internes
de médecine générale : acces GRATUIT

Pendant les consultations :

v Trouvez rapidement des réponses a vos questions
v Appuyez vos décisions sur une démarche EBM*

v Disposez d'outils pratiques pour les patients

Pour quoi ?

Et aussi pour:

v les IMG : un outil de recherche documentaire
pour vos traces d'apprentissage / RSCA

v les MSU : une base pour échanger avec les internes
en supervision directe et indirecte

“evidence-based medicine

L‘"" — - ﬁ_

Déformations créniennes

En vous connectant

simplement via votre
numéro RPPS sur
www.ebmfrance.net

Un service du College de la Médecine
Générale, financé par I'Assurance Maladie,

en partenariat avec la HAS. Agir ensemble, protéger chac:

positionnelles du nourrisson (ou
plagiocéphzlies positionnelles)
T n e .

A rotemir

e

% PAssurance AS
% Maladie H .

HAUTE AUTORITE DE SANTE
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DU CONGRES Le Comité d’'Organisation prépare

quelgues surprises...

Réservez des a présent dans vos
agendas la soirée du vendredi 28
mars 2025 a partir de 19h30.

Le CMGF souhaite s'inscrire toujours plus dans une
démarche environnementale.

Retrouvez tous les axes sur lesquels nous travaillons
sur
N’oubliez pas votre Eco-Cup dans vos bagages !

AVEC D'AUTRES PARTICIPANTS DU CMGF !

Profitez du voyage pour faire connaissance avec des
confreres pres de chez vous : proposez les places libres
de votre voiture ou faites part de votre recherche de
place en quelques clics : covoiturage.cmg.fr

HEBERGEMENT

Des chambres ont été réservees

a tarifs préférentiels pour le congres.

Infos et réservation : hebergementmg@overcome.fr
+33 (0)1 4192 01 20

Ne pas jeter sur la voie publique.




